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我希望以某种方式加入当地社团，可以有哪些选择？ 
前往当地社团中心咨询有哪些俱乐部和协会使用这个中心是一
个好办法。您当地的图书馆也是一个很好的信息源，可以从那
里了解您感兴趣的社团中心、地方性活动、俱乐部以及协会。
图书馆通常也会有自己的安排和活动：www.library.ie 
您当地的VEC（职业教育委员会）可能会举办各种正式的教育
课程和一般的兴趣课程。 
爱尔兰有各式各样的社团和志愿者组织供您参加。您当地的社
团中心和图书馆是一个很好的起点。 
Integrating Ireland（融合爱尔兰）是一个社团和志愿者组织
网络，致力于建设具有多元性和包容性的爱尔兰社会，确保移
民、难民和寻找庇护的人能够充分参与社会活动并享有社会权
利：www.integratingireland.ie 
18 Dame Street, Dublin 2
电话： 01 6453070
如欲了解您当地的移民主导机构，请查看  
 
Immigrant Council of Ireland（爱尔兰移民委员会）的
Directory of Migrant Led Organisations 
（《移民主导机构名录》）：www.immigrantcouncil.ie 

我想成立自己的社团或志愿者组织，可以从何处获得帮助？ 
The Wheel是连接爱尔兰境内社团和志愿者组织的支持和代表
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机构。欲了解更多信息，请登录www.wheel.ie。Carmichael 
Centre（卡迈克尔中心）也是一个优秀的信息与支持提供机
构：www.carmichaelcentre.ie 

体育运动 
在爱尔兰有很多体育俱乐部。以下是一些在爱尔兰境内拥有巨
大的俱乐部和分部网络的全国性组织的网站： 
••  www.fai.ie 
••  www.gaa.ie 
••  www.irishrugby.ie 

您也可以登录  
www.irishsports.ie，到“Membership”获取更为完整的机构名
录。 

Gaelic Athletic Association（爱尔兰体育协会） 
Gaelic Athletic Association（GAA，爱尔兰体育协会）是爱尔
兰最大的业余体育协会。该组织的主要宗旨是发扬爱尔兰式曲
棍球、Camoige (类似于曲棍球的一种女士爱尔兰运动)、盖尔
式足球、手球和圆场棒球等爱尔兰体育运动。这些运动中最受
欢迎的是盖尔式足球、爱尔兰式曲棍球和Camoige。在爱尔兰
约有2500个GAA（爱尔兰体育协会）俱乐部。欲了解更多关
于爱尔兰运动历史、GAA（爱尔兰体育协会）、运动规则的信
息，请登录www.gaa.ie
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GAA（爱尔兰体育协会） 
Croke Park Stadium, Dublin 3 
电话： 01 8363222
电子邮件：queries@gaa.ie 

Sport Against Racism Ireland（SARI，爱尔兰反种族主义运
动）凭借体育运动来支持并推动文化整合和社会融合： 
www.sari.ie 
电话： 01 6688869
电子邮件：info@sari.ie 
Show Racism the Red Card（向种族主义出示红牌）借用体育
运动来教育人们拒绝种族主义，支持促进民族融合和体育运动
的计划：www.theredcard.ie 
电话： 01 828 0018
电子邮件：info@theredcard.ie

其他体育运动 
•• 登山  

www.climbing.ie  
www.mountaineering.ie 

•• 高尔夫是爱尔兰一种十分流行的运动和消遣。在爱尔兰有许
多高尔夫球场和高尔夫俱乐部。 
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•• 徒步旅行 
Walk Ireland（走遍爱尔兰）提供穿行爱尔兰的步行路径信
息和建议：www.walkireland.ie 
Slí na Sláinte是一项由Irish Heart Foundation（爱尔兰心脏
基金会）发起的简单而新颖的活动，鼓励各年龄段和有行动
能力的人通过步行来获得娱乐和健康：www.irishheart.ie 

•• 骑车：www.cyclingireland.ie 
•• 帆船：Irish Sailing Association（爱尔兰帆船协会）提供爱

尔兰境内所有帆船俱乐部的名录：www.sailing.ie 
•• 划船：www.canoe.ie 
•• 冲浪是一项在西海岸特别流行的体育运动。Irish Surfing 

Association（爱尔兰冲浪协会）提供了爱尔兰境内所有俱乐
部的信息：www.isasurf.ie 

志愿活动
结交不同背景朋友的另一个好办法就是去当地社区当志愿者。
那里有许多从事志愿活动的机会。 
根据Volunteering Ireland（爱尔兰志愿者）— National 
Volunteer Development Agency（国家志愿者发展处）— 的规
定，志愿者可以获得以下多方面的好处：
•• 增添工作经历（可以写入简历）
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•• 开辟就业途径
•• 发展、学习新技能
•• 改变了环境/做出积极贡献
•• 培训
•• 有机会做自己想做的事
•• 结识新人
•• 学习爱尔兰文化 

如需更多信息，请联系  
Volunteering Ireland,  
18 Eustace Street,  
Temple Bar, Dublin 2

电话： 01 6369446
电子邮件：info@volunteeringireland.ie 
如需更多不同语言的信息，请登录：  
www.volunteeringireland.ie 
如果您想确定您的所在地是否有志愿者中心，可以登录
Volunteer Centres of Ireland（爱尔兰志愿者中心网）进行查
询：www.volunteer.ie
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宗教团体
在爱尔兰，宗教团体的数目在不断增长。迄今为止，天主教仍
然是爱尔兰最大的宗教。另外，还存在其他多种基督教教派：
•• 英国圣公会：www.ireland.anglican.org 
•• 长老会：www.presbyterianireland.org 
•• 循道会：www.irishmethodist.org 
•• 五旬节与东正教教会：Irish Council of Churches（爱尔兰

教会委员会）有一本Directory of Migrant Led Churches（
《移民主导教会名录》）：  
www.irishchurches.org 

爱尔兰的其他宗教团体包括：
•• 佛教：www.dublinbuddhistcentre.org、SFlb

www.meditateinireland.com和www.buddhism.ie
•• 印度教：www.hindu.ie和www.ivt.ie
•• 犹太教：www.jewishireland.org 
•• 锡克教：www.irishsikhcouncil.com 
•• 路德教：www.lutheran-ireland.org  
•• Bahá’i（巴哈伊）教：www.bahai.ie
•• 伊斯兰教：www.islamireland.com和

www.islaminireland.com（查找当地的清真寺或礼拜殿）
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Neighbourhood Watch（邻里守望）与
Community Alert（社区警戒）
参与当地社团活动的另一种方式就是加入Neighbourhood 
Watch（邻里守望）或Community Alert（社区警戒）计划。 
Neighbourhood Watch（邻里守望）是一项针对城镇地区的犯
罪预防与社区安全计划。是通过An Garda Síochána（爱尔兰
警察局）和民众相互协作而得以执行的。
Community Alert（社区警戒）是一项针对乡村地区的社区安全
计划，重点保护老年人和弱势群体。
如要加入或参与当地的Neighbourhood Watch（邻里守望）或
Community Alert（社区警戒）计划，请联系当地警察局或登录
网站www.garda.ie。

派对与集会

儿童派对 
许多接受托管和上学的儿童都会邀请班级同学参加他们的生日
派对。有时，聚会是在孩子家里举行，或者孩子的父母把孩子
和孩子的朋友们带到电影院或者儿童游乐中心去。受邀参加生
日派对的孩子需要带上一份礼物送给过生日的孩子。通常情况
下，派对中会提供各种食品和一个生日蛋糕。 
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派对 
人们会为各种各样的庆祝活动（比如婚礼、洗礼、生日和其他
节日）举行派对。一年之中，人们随时举行宴会并不是一件稀
奇的事。如果您被邀请参加宴会，最好能带上一份小礼物，比
如一瓶酒、一束花或者一盒巧克力。 

在线社团
爱尔兰有许多在线社区，您可以在其上查找更多当地信息，也
可以结识很多朋友：
••  www.gumtree.ie提供Dublin（都柏林）和Cork（科克）社

团分类信息
••  www.meetup.com提供爱尔兰境内的不同会友团体
••  www.boards.ie是爱尔兰的一个综合性论坛网站
••  www.virtualireland.ru是一个俄文论坛网站
••  www.0086.ie是一个中文论坛网站
请使用Twitter服务获取最新信息： 
http://twitter.com/LivinginIreland

艺术与娱乐 
在爱尔兰有许多不同的艺术和娱乐选择，是您约见朋友并更多
地了解爱尔兰的好途径。
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博物馆
•• National Museum of Ireland（爱尔兰国家博物馆）, 

Dublin:www.museum.ie
•• National Wax Museum（国家蜡像博物馆） – Foster Place, 

College Green, Dublin 2
•• Irish Museum of Modern Art（爱尔兰现代艺术博物馆）, 

Dublin：www.modernart.ie 
•• Dublin Writers’ Museum（都柏林作家博物馆）： 

www.writersmuseum.com 
•• National Transport Museum（国家交通博物馆）：  

www.nationaltransportmuseum.org 

美术馆与图书馆
•• The National Gallery of Ireland（爱尔兰国家美术馆）, 

Dublin： www.nationalgallery.ie 
•• Chester Beatty Library（Chester Beatty图书馆）, 

Dublin：www.cbl.ie 	
•• Science Gallery（科学美术馆）, Dublin： 

www.sciencegallery.com 
•• Gallery of Photography（摄影美术馆）, Dublin：  

www.galleryofphotography.ie 
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•• The National Library of Ireland（爱尔兰国家图书馆）： 
www.nli.ie 

节日
•• 文化 

– Africa Day（非洲日）定在每年的5月25日：  
www.africaday.irishaid.org 
– Festival of World Cultures（世界文化节）每年在 
Dun Laoghaire（敦劳费尔）举行： 
www.festivalofworldcultures.com 
– Chinese New Year Festival（中国春节）每年在Dublin 
（都柏林）举行：www.dublincity.ie 
– Latin American Week（拉美周）由Latin American 
Solidarity Centre（拉美团结中心）组织筹办：www.lasc.ie

•• 艺术 
– Cork Midsummer Festival of the Senses 
（科克仲夏感官体验节）：  
www.corkmidsummer.com 
– Galway Arts Festival（戈尔韦艺术节）： 
www.galwayartsfestival.com 
– Dublin Fringe Festival（都柏林边缘艺术节）： 
www.fringefest.com 



142 生活在爱尔兰12

•• 电影 
– Dublin International Film Festival（都柏林国际电影节 ) : 
www.dubliniff.com 
– Cork Film Festival（科克电影节）：www.corkfilmfest.org 
– Galway Film Fleadh（戈尔韦电影节）： 
www.galwayfilmfleadh.com 

•• 音乐 
– Fleadh Cheoil（爱尔兰音乐节）是爱尔兰音乐、舞蹈、歌
曲和语言的节日。这些节日会在爱尔兰全国范围内举行。欲
获取更多信息，请登录：www.comhaltas.ie 
– Oxegen（氧气节）被视为世界顶级音乐节日之一。每年7
月在Co. Kildare的Punchestown Racecourse举行： 
www.oxegen.ie 
– Electric Picnic（电子野餐音乐节）是一个在Co. Laois举行
的艺术音乐节日：www.electricpicnic.ie 
– Cork Jazz Festival（科克爵士音乐节）： 
www.corkjazzfestival.com
– Castle Palooza Music & Arts Festival（Castle Palooza音
乐艺术节）在Co. Offaly的Tullamore举行： 
www.castlepalooza.com 
– Slane是一个音乐会，自从1981年开始几乎每年都有举
办：www.slanecastle.ie 

•• 文学与剧院 
– Bloomsday Festival（布鲁姆节）是为了颂扬James 
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Joyce（詹姆斯•乔伊斯）的生平与工作，在每年6月份举
行： www.jamesjoyce.ie 
– 在Listowel举行的Writers’ Week（作家周）： 
www.writersweek.ie 

•• 喜剧 
– Cat Laughs Comedy Festival（猫笑喜剧节）：  
www.carlsbergcatlaughs.com 

•• 舞蹈 
– Dublin Dance Festival（都柏林舞蹈节）： 
www.dublindancefestival.ie 
– Cork International Folk Dance Festival（科克国际民间舞
蹈节）： www.damhsafest.ie 

实况音乐 
•• 音乐会场地 

– The O2：www.theo2.ie 
– National Concert Hall（国家音乐厅）：www.nch.ie 

•• 实况音乐场地  
Gig Ireland提供爱尔兰共和国与北爱尔兰所有实况音乐场地
的信息：www.gigireland.com 

•• 参加福音合唱团，例如： www.dublingospelchoir.com 
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喜剧 
•• International Bar, Dublin：www.international-bar.com 
•• Laughter Lounge, Dublin：www.laughterlounge.ie 
•• Roisin Dubh, Galway:www.roisindubh.net 

儿童专区
•• Imaginosity – 都柏林儿童博物馆：  

www.imaginosity.ie 
•• The Ark – 儿童文化中心：www.ark.ie 

••  www.fundays.ie向家长提供有关爱尔兰哪里“好玩”的信息。 
 www.mykidstime.ie
如欲查找更多艺术与娱乐选择，请登录： 
www.dayout.ie  
www.entertainment.ie  
www.ticketmaster.ie

融合部部长办公室（OMI）由国家政府于2007年6月下令组
建，负责制定融合政策：www.integration.ie

融合部部长办公室
Dún Aimhirgin, 43 - 49 Mespil Road, Dublin 4
电话： 01 6473236
电子邮件：info@integration.ie


